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ชื่อโครงการ  พลิกโฉมภาวะผู้นำทางการพยาบาลผ่าตัดในยุค Healthcare 5.0 
           (Transformative Perioperative Nurse Leadership in Healthcare 5.0 Era) 

 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ สมาคมพยาบาลห้องผ่าตัดแห่งประเทศไทย  
 

หลักการและเหตุผล  
 

      ในปัจจุบันระบบบริการสุขภาพต้องเผชิญกับความท้าทายที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นความ
ซับซ้อนของเทคโนโลยีทางการแพทย์ โดยคำนึงถึงความต้องการของผู้รับบริการ อย่างมีคุณภาพและความ
ปลอดภัยที่สูงขึ้น การจำกัดของทรัพยากร และการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของนโยบายสาธารณสุขที่ก้าวเข้าสู่
ยุค Healthcare 5.0 ซึ่งเน้นการผสมผสานระหว่างเทคโนโลยีอัจฉริยะ (เช่น AI, IoT, Big Data) เข้ากับการดูแล
ผู้ป่วยแบบองค์รวมและมีมนุษยธรรม ในส่วนของห้องผ่าตัด (Operating Room; OR) ซึ่งเป็นศูนย์กลางของการ
ให้บริการทางศัลยกรรมจึงมีบทบาทสำคัญต่อคุณภาพของระบบสุขภาพโดยรวม อีกทั้งยังเป็นหน่วยบริการที่มี
ค่าใช้จ่ายสูงที่สุดในโรงพยาบาล  ดังนั้นการบริหารจัดการห้องผ่าตัดอย่างมีประสิทธิภาพและใช้ข้อมูลเป็นหลักฐาน
เชิงประจักษ์จึงมีความสำคัญอย่างยิ่ง  ดังนั้นบทบาทของผู้นำทางการพยาบาลห้องผ่าตัด นับเป็นหัวใจสำคัญในการ
บริหารจัดการทีมให้พร้อมรับมือกับความท้าทายใหม่ ๆ จึงมิใช่เพียงการกำกับดูแลการปฏิบัติงานประจำวันเท่านั้น 
แต่ต้องเป็นผู้นำการเปลี่ยนแปลง (Change Agent) ผู้สร้างวัฒนธรรมความปลอดภัย ผู้ขับเคลื่อนนวัตกรรม และ
ผู้บริหารข้อมูลอย่างชาญฉลาด เพ่ือสนับสนุนการตัดสินใจเชิงกลยุทธ์ที่แม่นยำ นำไปสู่การพัฒนากระบวนการ
ทำงานอย่างเป็นระบบ เกิดความโปร่งใส สามารถตรวจสอบได้ และสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable Development Goals: SDGs) อาทิ การส่งเสริมสุขภาวะที่ดี (Good Health and Well-being) 
และการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ (Responsible Consumption and Production)  การบริหารจัดการ
ห้องผ่าตัดด้วยข้อมูล (Data-Driven OR Management) ช่วยให้พยาบาลห้องผ่าตัดสามารถติดตามตัวชี้วัดสำคัญ 
เช่น อัตราการยกเลิกการผ่าตัด อัตราการติดเชื้อหลังผ่าตัด ประสิทธิภาพการใช้เวลาห้องผ่าตัด การใช้ ทรัพยากร
บุคลากรและเครื่องมือแพทย์อย่างเหมาะสม รวมถึงการจัดการเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์ต่าง ๆ ได้อย่างแม่นยำ ซึ่งข้อมูล
เหล่านี้ไม่เพียงแต่สะท้อนประสิทธิผลของการดำเนินงาน แต่ยังเป็นพ้ืนฐานในการวางแผนพัฒนาเชิงระบบ สร้าง
นวัตกรรมบริการ และเสริมสร้างความสามารถในการแข่งขันขององค์กรในระยะยาว   

              สมาคมพยาบาลห้องผ่าตัดแห่งประเทศไทยเห็นความสำคัญของการพัฒนาภาวะผู้นำของพยาบาล
ห้องผ่าตัดให้มีความสามารถในการบริหารจัดการห้องผ่าตัดอย่างมืออาชีพ   โดยใช้ข้อมูลเป็นศูนย์กลางการขับเคลื่อน
การตัดสินใจ  จึงเป็นภารกิจสำคัญที่จะส่งเสริมความปลอดภัยของผู้ป่วย  พัฒนาคุณภาพการบริการ  เพ่ิมประสิทธิภาพ
การใช้ทรัพยากร  และรองรับการเติบโตอย่างยั่งยืนของระบบสุขภาพในอนาคต  จึงได้จัดประชุมวิชาการสัญจร 
ประจำปี  2569  ในหั วข้อเรื่ อง “พลิ กโฉมภาวะผู้ นำทางการพยาบาลห้ องผ่ าตั ดในยุค  Healthcare 5.0 
(Transformative Perioperative Nurse Leadership in Healthcare 5.0 Era)” เพ่ือเสริมสร้างศักยภาพของพยาบาล
ห้องผ่าตัดในด้านภาวะผู้นำ การวิเคราะห์และใช้ข้อมูลอย่างมืออาชีพและการสร้างแนวทางปฏิบัติที่สอดคล้องกับ
หลักการพัฒนาที่ยั่งยืน เพ่ือยกระดับการบริหารจัดการห้องผ่าตัด  ให้สามารถตอบสนองต่อความท้าทายในปัจจุบัน  
และสร้างคุณค่าร่วมในอนาคตได้อย่างแท้จริง 
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วัตถุประสงค ์ เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. มีความรู้และความเข้าใจ ในการบริการสุขภาพยุค 5.0 ที่เก่ียวข้องกับการพยาบาลผ่าตัด  
2. สามารถปรับบทบาทของตนเองให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงในการบริการสุขภาพยุค 5.0 
3. สามารถนำความรู้เทคโนโลยีที่นำใช้ในการรักษา เพ่ือการวิเคราะห์ข้อมูล และนำข้อมูลไปใช้ในการ

วางแผน และตัดสินใจ  
4. ใช้เป็นแนวทางการบริหารจัดการห้องผ่าตัดในยุค Healthcare 5.0  ที่สอดคล้องกับแนวคิดการ

พัฒนาที่ยั่งยืน  (Sustainable Development Goals: SDGs) 
5. แลกเปลี่ยนประสบการณ์ และสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างพยาบาลห้องผ่าตัดจากหลาย

องค์กร 
 

ผู้เข้าร่วมประชุม          สมาชิกสมาคมฯ และผู้สนใจ จำนวน  500 - 700 คน 
 

วิธีดำเนินการ               การบรรยาย  
 

ระยะเวลาในการจัดประชุม   จำนวน 2 วัน คือ วันเสาร์ - วันอาทิตย์ที่  7 - 8  กุมภาพันธ์  2569 
 

สถานที่จัดประชุม              ห้องประชุม ณ ห้องประชุมแกรนด์ บอลรมู                                     
                                    โรงแรม เดอะ คาวาลิ คาซ่า รีสอร์ท (The Cavalli Casa Resort) 
                                    จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

ค่าลงทะเบียน       Onsite : สมาชิก      2,500  บาท  เกินเวลาที่กำหนด  2,800 บาท 
           บุคคลทั่วไป 2,800  บาท  เกินเวลาที่กำหนด 3,000 บาท 
 

การประเมินผล 
 1.  ดัชนีชี้วัดผลการดำเนินงาน ได้แก่ คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นต่อการจัดประชุมวิชาการสัญจร 
 2.  วิธีการประเมิน ใช้แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมประชุม Online 

 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
           1.  ผู้เข้าร่วมประชุมสามารถนำความรู้และประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงาน และการ    
               บริหารจัดการได้สอดคล้องกับยุคปัจจุบัน 
           2.  เกิดแนวทางในความร่วมมือ (Collaborative Framework) สำหรับการบริหารห้องผ่าตัด 
               อย่างยั่งยืน 
          3.  พยาบาลห้องผ่าตัดมีภาวะผู้นำ เพ่ือการเปลี่ยนแปลงเชิงระบบที่มีประสิทธิภาพ  
 


