
                            กำหนดการประชุมใหญ่สามัญประจำปี 2569                    
                         และการประชุมวิชาการ เรื่อง “เบาหวานในวัยทำงาน” 
                          วันศุกร์ที่ 6 มีนาคม 2569  เวลา 08.30 - 14.30 น. 
                   ณ ห้องคอนเวนชั่น บี  ชั้น 1 โรงแรมแอมบาสซาเดอร์ สุขุมวิท 11 กทม. 

เวลา ห้องประชุม 
08.30 - 08.50 น. ลงทะเบียน  
09.00 - 09.15 น. 

  
กล่าวเปิดการประชุม และมอบรางวัลผู้ชนะการประกวดคลิปวีดีโอ และ Infographic ประจำปี 2569 

- ประเภทบุคคล: 3 รางวัล 
- ประเภทกลุ่ม : 3 รางวัล 
- ประเภทองค์กร: 3 รางวัล   

โดย :  ศ.เกียรติคุณ พญ.วรรณี  นิธิยานันท์ นายกสมาคมโรคเบาหวานแห่งประเทศไทยฯ 
ผู้ดำเนินรายการ : รศ.พญ.ทิพาพร  ธาระวานชิ   
(พร้อมร่วมถ่ายภาพเป็นที่ระลึก) 

09.15 - 10.10 น. 
  
 

เสวนา : โรคเบาหวานในวัยทำงาน 
วิทยากร :  - เบาหวานในวัยทำงาน ร้ายแรงกว่าที่คิด (Diabetes in the young)  
                ศ.พญ.อภิรดี  ศรีวิจิตรกมล   
- การแสดงออกที่หลากหลายของโรคเบาหวานชนิดที่ 2 (Different faces of type 2 diabetes)  
                รศ.นพ.วีรชัย  ศรีวณิชากร     
- การจัดการความเครียดและนอนไม่หลับ (Stress and insomnia management)  
                รศ.พญ.วินิทรา  นวลละออง   
ผู้ดำเนินรายการ : รศ.พญ.ทิพาพร  ธาระวานิช   

10.10 - 10.40 น. 
  

บรรยาย : แนวทางการจัดการโรคเบาหวานในภัยพิบัตินำ้ท่วม   
วิทยากร : อ.ดร.พญ.ปดิพร  ลิ้มอัมพรเพชร   
ผู้ดำเนินรายการ : รศ.นพ.เพชร  รอดอารีย์   

10.40 - 11.00 น. Exercise snack (5 นาที) รับประทานอาหารว่าง  และชมนิทรรศการ บริเวณหน้าห้องประชุม  

11.00 - 12.00 น. 
   

ประชุมใหญ่สามัญประจำปี     
(เฉพาะสมาชิกสมาคมฯ) 

• บูทแสดงนวัตกรรมและเทคโนโลยีในการดูแลผู้เป็นเบาหวาน 
• บูทแสดงผลิตภัณฑ์เพ่ือการดูแลตนเองสำหรับผู้เป็นเบาหวาน 

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน    
13.00-13.30 น. บรรยาย : การป้องกันโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ในที่ทำงาน  

วิทยากร : พ.อ.หญิง พญ.สิรกานต์  เตชะวณิช   น.ส.ภารวี  ชาวสวน   
ผู้ดำเนินรายการ : พญ.ฐิตินันท์  อนุสรณ์วงศ์ชัย   

13.30 - 14.30 น. 
  

เสวนา : สุขภาพดี ในที่ทำงาน ทำได้จริง   
วิทยากร : ผู้ชนะเลิศการประกวดประเภทบุคคล ประเภทกลุ่ม และประเภทองค์กร     
ผู้ดำเนินรายการ : พ.อ.หญิง พญ.สิรกานต์  เตชะวณิช   

 14.30 น. ปิดการประชุม   
 
หมายเหตุ   กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 


